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供學員參閱  

生效日期： 2023 年 4 月 1 日  

有機農務助理基礎證書  

Foundation Certificate in Organic Farming Assistant Training 

 

課程對象：  有意從事有機農務助理或入職相關行業的失業或待業中年或較年長

人士  

 

課程目標：  

 

讓學員掌握有機耕種的基本農務知識及技巧，協助學員入職有機農

務助理工作  

 

入讀資格：    小六學歷程度及具兩年或以上工作經驗；及  

  能應付勞動及戶外工作；及  

  具就業意欲；及  

  對有機農務助理工作有興趣；及  

  須通過面試  

 

時數：  120 小時  (訓練期約 7 週 )  

 

教學方法：  課堂教授、示範及實習  

 

畢業要求：  

 

學員必須達到下列畢業要求，方獲頒畢業證書：  

( i)  學員的總出席率須達課程的最低要求 (80%)；及  

( i i) 必須於課程評估考獲整體及格分數；及  

( i i i) 必須於期末筆試考獲及格分數  

 

 

訓練內容：  

單元  內容  
訓練  

時數  

(一 )  行業簡介  1.  香港有機農業的概況及發長  

2.  有機農務助理的市場情況、薪酬趨勢、聘用模式、

工作範圍及職責  
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單元  內容  
訓練  

時數  

(二 )  有機耕種原

理  

1.  有機耕種的操作模式及特點  

2.  有機耕種與生態環境的關係  

3.  有機農場的規劃及營運  

4.  有機耕種生產標準及認證系統  

3 

(三 )  本地常見農

作物  

1.  植物學入門  

2 .  本地常見農作物種類  

3.  蔬果的結構、分類及特性  

4 

(四 )  基本耕種條

件概論  

1.  光照度、濕度及溫度控制  

2.  土壤知識  

3.  灌溉系統  

4.  肥料分類及相關應用方法  

5.  堆肥原理及方法  

6.  其他影響農作物生長的環境因素    

12 

(五 )  繁殖方法  1.  種子繁殖原理  

2.  種子的選購、檢查、儲存及播種前的處理方法  

3.  其他繁殖方法及移植養護步驟  

6 

(六 )  常見蟲害辨

認及防治  

1.  常見蟲害的辨認  

2.  常見農作物的生理病及其原因  

3.  常見蟲害的防治方法  

4.  有機農藥安全使用操作  

10 

(七 )  有機耕種的

操作技巧  

1.  開田及耕種程序  

2.  農地的日常護理  

3.  不同農作物的栽種及收割技巧  

4.  常用農務機械及農具運用  

5.  職業安全及個人防護措施的知識  

36 

(八 )  農作物訂單

處理  

1.  處理農作物訂單流程（包括：農作物包裝、出貨程

序及執行相關文書記錄）  

4 

(九 )  其他耕種系

統及技術介

紹  

1.  水耕  

2.  魚菜共生   

3.  科技融入自然農法  

2 

(十 )  重投職場注

意事項  

1.  重投職場的個人準備  

2.  個人生活狀況及健康的配合  

3.  重投職場常見問題及解決方法  

6 



                                                                                      
                       

單元  內容  
訓練  

時數  

(十一 )  個人素養  1.  自我認識及管理  20 

2. 思維及情緒管理  

3.  工作服務文化及技巧  

4.  溝通技巧、人際關係及團隊精神  

(十二 )  求職技巧  1.  求職及面試技巧  12 

2. 相關條例簡介  

(十三 )  課程評核  1.期末筆試  1 

合計：  120 
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評估：  

(A)  持續評估  (60%)：包括實務試及「個人素養及求職技巧」單元評核  

(B)   期末考試  (40%)：筆試  

 

註：   

  培訓機構須為所有完成課程的學員（即出席率達 80%的學員，包括課程評核中及

格或不及格的學員）於完班後提供 3 個月的就業跟進服務。  

【本課程大綱的內容或須因應香港學術及職業資歷評審局就課程進行評審時所提出的

意見、相關法例的修訂、相關牌照或行業認證要求的轉變等情況而作出修訂。課程大綱

以僱員再培訓局最新公佈的版本為準。】  


