【一人有一個家居煩惱】
第三集︰唔通連阿B都唔鍾意我

開場畫面見一所房子，房子上方出現各種家居煩惱，包括未清洗的碗碟、哭鬧的嬰兒、需要照顧的長者、未及拿出洗滌後衣物的洗衣機、等待外出散步的小狗，以及各種打掃工具。

螢幕蓋字：
一人有一個家居煩惱之三
唔通連阿B都唔鍾意我

畫面見一對新手父母打開家門，媽媽手抱著初生嬰兒回家。

新手媽媽：BB，我哋返到屋企啦！

新手父母步入家中，家裡整齊乾淨，感覺溫馨。新手父母把熟睡中的BB放到嬰兒床上。

時間快轉至半夜十二時，BB開始大哭，新手父母立即把BB抱起。

畫面一轉變成電子遊戲版面，新手父母嘗試用各種方法安撫哭鬧的BB。

螢幕蓋字：
BB開心值
父母能量值
Game Start（遊戲開始）

畫面見新手爸爸將奶瓶遞給媽媽，媽媽負責餵奶，但BB卻將奶吐出，並繼續大哭。BB開心值及父母能量值同時下降。

畫面見媽媽嘗試以玩具吸引BB，爸爸則拿著尿片準備替BB換片，但BB卻將小便噴到父母身上。BB開心值及父母能量值皆耗盡。

螢幕蓋字：
KO（意即父母被BB擊倒）

畫面一轉回到家裡，BB仍未停止哭鬧，新手父母顯得十分疲倦，家裡亦變得一片凌亂。

媽媽拿出手提電話，按下「ERB家居服務」流動應用程式。

媽媽：蔣媽，救我呀！

畫面見蔣媽拿著奶瓶，華麗地登場。

蔣媽：餵奶、換片、「揞」瞓覺，放心交俾我啦！

媽媽鬆一口氣，對蔣媽說：拜託你啦！

畫面見蔣媽走到嬰兒床側。

蔣媽：唔想湊B「揦手唔成勢」，可以試吓由BB嘅喊聲入手，了解佢嘅需要。

畫面見BB正在想著奶瓶，發出低沉的喊聲。

蔣媽：BB肚餓嗰陣，喊聲比較低沉。

畫面見BB肚痛嚎哭，並發出長而高音的尖叫。

蔣媽：感到疼痛就會突然嚎哭，仲會發出長而高音嘅尖叫。

畫面見蔣媽抱起BB，旁邊分別有三個代表「肚餓」、「疼痛」及「需要換片」的圖案。

蔣媽：如果排除晒所有生理需要，可能佢只係冇安全感，想有人抱吓啫。

畫面見蔣媽抱住BB，向新手父母解釋如何正確抱BB。

蔣媽：仲有，抱BB一定要托住佢條頸同個頭，另一隻手就托住Pat Pat同大脾。留意手腕唔好向上屈呀，如果唔係就好容易有「媽媽手」㗎啦。

畫面見蔣媽示範正確抱BB的姿勢，新手父母拿著枕頭模擬練習。

畫面見媽媽腦海中浮現了一個表情囂張的BB，並發出奸笑聲。

[bookmark: _GoBack]媽媽：啲人話唔好成日抱BB，會縱壞佢喎！

畫面見BB在蔣媽懷裡安穩地熟睡。

蔣媽：佢哋喊都係出於本能，當佢有安全感就唔會再喊㗎啦。

畫面見蔣媽把熟睡的BB放到嬰兒床上，並為他蓋好被子。

媽媽：可唔可以再教我多啲湊BB嘅技巧呀？

畫面見蔣媽點頭，並輕拍新手媽媽的肩膀。

蔣媽：當然可以啦！不過你哋而家休息吓先，等陣瞓醒嘆個坐月餐high個tea！

畫面轉到睡房，新手爸爸一臉疲倦，坐在床邊準備睡覺。新手媽媽一邊走入房間，一邊拿起手提電話，於「ERB家居服務」流動應用程式的評分版面，給予蔣媽最高分數的4星評分。

媽媽：唔該晒你呀，蔣媽！

螢幕蓋字：
ERB家居服務
陪月員：蔣尚明珠
滿意度：4星

畫面見新手父母倒頭大睡，終於可以好好休息。

螢幕蓋字︰
ERB家居服務
ERB Home Services
www.erb.org
ERB熱線：182 182 
“My ERB” Facebook 專頁
ERB YouTube頻道

蔣媽︰喺「ERB家居服務」App搵到啱心水嘅陪月員同嬰幼照顧員之後，仲可以即時聯絡，預約面試，夠晒方便呀！一App在手，輕鬆生活無煩憂！

